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BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Melalui hasil dari pembahasan Hubungan Tingkat Pengetahuan 

Ibu Balita Dengan Kepatuhan Kunjungan Ke Posyandu Di Desa 

Krangganharjo  

1. Berdasarkan hasil didapatkan narasumber yang punya pengetahuan 

baik 39 (52,7%). Narasumber yang punya pengetahuan kurang 35 

(47,3%). 

2. Berdasarkan hasil didapatkan responden yang memiliki  kepatuhan 

baik dan kepatuhan kurang dengan jumlah yang sama sebanyak 37 

responden (50.0%).  

3. Berdasarkan hasil didapatkan hasil pengetahuan kurang dengan 

ketidakpatuhan 28 (37.8%). Uji komparatif menggunakan chi-

square dengan bantuan komputerisasi punya hasil uji p-value 

(0,000) < α (0,05) artinya Hο ditolak serta Ha diterima kesimpulan 

ada Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Balita Dengan Kepatuhan 

Kunjungan Ke Posyandu Di Desa Krangganharjo. Kemudian di 

dapatkan hasil Odds-Ratio sekitar 13.333 kali maksudnya responden 

yang punya pengetahuan kurang baik mempunyai risiko 13.333 kali 

dengan ketidakpatuhan kunjungan posyandu.  
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B. Saran 

Melalui kajian yang dijalankkan terhadap saran yang perlu diperlu 

dipertimbangkan yakni:. 

1. Bagi Masyarakat 

Penelitian ini dimaksudkan dapat memberikan motivasi bagi 

masyarakat, Terutama ibu yang punya balita dimaksudkan akan 

meningkatkan pengetahuan dan kesadaran terkait pentingnya 

posyandu serta rutin melakukan kunjungan posyandu tiap bulan 

sebagai upaya peninjauan tumbuh serta kembang balita. Dukungan 

keluarga juga diharapkan dapat terus diberikan untuk meningkatkan 

kepatuhan kunjungan posyandu agar ibu lebih termotivasi untuk 

membawa balita ke posyandu secara teratur. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Kajian ini juga akan ditetapkan pada perkembangan yang berfokus 

pada promosi kesehatan masyarakat, khususnya di bidang kesehatan 

ibu serta anak. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Kajian ini dimaksudkan akan memperkembangkan kajian melalui 

membubuhi variabel lain yang berpotensi memengaruhi kepatuhan 

kunjungan posyandu, mencakup dukungan keluarga, motivasi ibu, 

dukungan kader kesehatan, maupun akses pelayanan kesehatan, 

sehingga diperoleh gambaran yang lebih komprehensif. 
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