BAB VI

PENUTUP

A. SIMPULAN

Berdasarkan penelitian dan hasil pembahasan mengenai pengaruh

pendidikan kesehatan upaya pencegahan demam berdarah dengue (DBD)

menggunakan media poster terhadap tingkat pengetahuan di SMP N 1

GROBOGAN, dapat disimpulkan sebagai berikut :

1.

Berdasarkan data tingkat pengetahuan pada kelompok eksperimen,
diperoleh nilai rata-rata (mean) pada saat pretest sebesar 15,97, dengan
nilai median 16,50, standar deviasi 2,008, nilai minimum 11, dan nilai
maksimum 18. Setelah diberikan intervensi berupa pendidikan kesehatan
menggunakan media poster (posttest), nilai rata-rata (mean) pengetahuan
meningkat menjadi 17,72, dengan nilai median 18,00, standar deviasi
2,359, nilai minimum 11, dan nilai maksimum 20.

Berdasarkan data tingkat pengetahuan pada kelompok kontrol, diperoleh
nilai rata-rata (mean) pada saat pretest sebesar 12,72 dengan nilai median
13,00, standar deviasi 2,479, nilai minimum &, dan nilai maksimum 16.
Sementara itu, pada saat posttest, nilai rata-rata (mean) menjadi 13,16
dengan nilai median 13,00, standar deviasi 2,480, nilai minimum 8, dan
nilai maksimum 17.

Hasil analisis bivariat menggunakan uji wilcoxon pada kelompok
eksperimen menunjukkan adanya pengaruh pendidikan kesehatan

terhadap tingkat pengetahuan upaya pencegahan dbd.
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Hal ini dibuktikan dengan perolehan nilai p-value 0,001 yang lebih kecil
dari nilai signifikansi p-value(<0,05). Dengan demikian, maka Ha
diterima HO ditolak, yang berarti terdapat perbedaan yang bermakna
antara nilai pengetahuan pretest dan posttest kelompok eksperimen.
4. Hasil analisis bivariat menggunakan uji wilcoxon pada kelompok kontrol
menunjukkan tidak ada pengaruh pendidikan kesehatan yang signifikan.
Hal ini dibuktikan dengan nilai p value 0.589 dikarenakan (>0.05) maka
Ha ditolak HO diterima yang berarti tidak terdapat perbedaan yang
bermakna antara nilai pengetahuan pretest dan posttest kelompok kontrol.
B. SARAN
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan terdapat beberapa saran
yang perlu dipertimbangkan sebagai berikut :
1. Teoritis
Hasil penelitian ini diharapkan bisa menjadikan referensi bagi peneliti
selanjutnya atau dapat mengembangkan teori yang lebih komprehensif
mengenai pengaruh pendidikan kesehatan upaya pencegahan demam
berdarah dengue (DBD) menggunakan media poster terhadap tingkat
pengetahuan di sekolah.
2. Praktis
a. Bagi Responden
Diharapkan dapat meningkatkan pemahaman dan pengetahuan
mengenai pentingnya pendidikan kesehatan. Dengan demikian, angka

kejadian DBD di lingkungan masyarakat dapat diminimalkan.



69

b. Bagi Instansi Kesehatan
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan rujukan serta
dapat menawarkan program pendidikan kesehatan yang memberikan
informasi secara komprehensif mengenai upaya pencegahan dbd
menggunakan media poster.
c. Bagi Institusi Pendidikan
Penelitian ini diupayakan sebagai sumber referensi di bidang
keperawatan bahwa adanya pengaruh pendidikan kesehatan upaya
pencegahan demam berdarah dengue (DBD) menggunakan media poster
terhadap tingkat pengetahuan. Dengan demikian, mahasiswa dapat
mengembangkan pemahamannya mengenai upaya pencegahan DBD.
d. Bagi Peneliti Selanjutnya
Dengan adanya penelitian ini diharapkan bisa memberikan informasi
dan sebagai bahan referensi mengenai pengaruh pendidikan kesehatan
upaya pencegahan demam berdarah dengue (DBD) menggunakan media
poster terhadap tingkat pengetahuan, serta peneliti selanjutnya dapat
mengembangkan dan memperdalam faktor-faktor lain yang belum

diteliti oleh peneliti yang mempengaruhi pendidikan kesehatan.



