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BAB V 

KESIMPULAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian Formulasi dan uji stabilitas lulur bodyscrub 

serbuk kopi robusta (Coffea canephora) dengan variasi metilparaben, maka 

dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Serbuk kopi robusta (Coffea canephora) dapat digunakan dalam formulasi 

sediaan lulur krim bodyscrub.  

2. Variasi metilparaben sebagai pengawet berpengaruh terhadap stabilitas fisik 

lulur krim bodyscrub dari serbuk kopi robusta.  

3. Formula III (F3) dengan kadar metilparaben 0,2 g memiliki stabilitas fisik 

yang paling baik,  

B. Saran 

Setelah dilakukan penelitian ini maka disarankan:  

1. Perlu dilakukan uji efektivitas pengawet dan uji mikrobiologi (angka lempeng 

total) untuk memastikan kadar metilparaben yang digunakan mampu 

menghambat pertumbuhan mikroorganisme secara optimal. 

2. Perlu dilakukan uji hedonik/kesukaan konsumen serta uji iritasi kulit terhadap 

sediaan lulur krim bodyscrub serbuk kopi robusta sebelum dikembangkan 

menjadi produk yang siap dipasarkan. 
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